
復旦高級中學游泳館﹙浩然館﹚經營管理辦法   92年4月30日行政會議訂定 

                                                           94年6月28日校務會議修訂通過 

一、 興建目的： 

    為提供師生更好的運動休閒場所及配合政府倡導全民體育，培養運動休 

    閒風氣及響應教育部推廣游泳運動，提升學生游泳技能，進而增進健康 

    體適能，養成終身運動習慣，因此興建本游泳館。 

二、背景說明： 

(一)本校位於桃園市平鎮區，屬都會型學校，班級數高中36班，國中36班， 

    師生數約3500多人。 

(二)本校游泳館均採自營方式管理，因考量人事、水、電、瓦期費等成本及 

    自籌經營管理費用，游泳館於每年暑假期間對外開放營運及招收游泳學 

    習班。 

(三)本游泳館為室內溫水游泳池，池水加溫及淋浴系統採用瓦斯型加熱器。 

三、游泳館使用分配時間： 

 (一)學期期間：每年3月份至11月份。 

    時間 

星期 

05：30 
│ 

07：00 

07：00 
│ 

08：00 

08：00 
│ 

12：00 

12：00 
│ 

12：50 

12：50 
│ 

14：40 

14：40 
│ 

16：30 

16：30 
│ 

19：00 

一 教師使用 泳隊訓練 游泳教學 環境整理 游泳教學 游泳教學 師生使用 

二 教師使用 泳隊訓練 游泳教學 環境整理 游泳教學 游泳教學 師生使用 

三 教師使用 泳隊訓練 游泳教學 環境整理 游泳教學 游泳教學 師生使用 

四 教師使用 泳隊訓練 游泳教學 環境整理 泳隊訓練 游泳教學 師生使用 

五 教師使用 泳隊訓練 游泳教學 環境整理 游泳教學 游泳教學 師生使用 

六 教師使用 泳隊訓練 環境維護保養 

日 教師使用 環境維護保養 

(二)暑假期間： 

    時間 

星期 

05：30 
│ 

07：00 

07：00 
│ 

08：00 

08：00 
│ 

12：00 

12：00 
│ 

13：00 

13：00 
│ 

16：20 

16：30 
│ 

20：00 

16：30 
│ 

20：00 

一 教師使用 泳隊訓練 游泳教學 環境整理 
暑期游泳

班上課 

暑期游泳

班上課 
對外開放 

二 教師使用 泳隊訓練 游泳教學 環境整理 
暑期游泳

班上課 

暑期游泳

班上課 
對外開放 



三 教師使用 泳隊訓練 游泳教學 環境整理 
暑期游泳

班上課 

暑期游泳

班上課 
對外開放 

四 教師使用 泳隊訓練 游泳教學 環境整理 
暑期游泳

班上課 

暑期游泳

班上課 
對外開放 

五 教師使用 泳隊訓練 游泳教學 環境整理 
暑期游泳

班上課 

暑期游泳

班上課 
對外開放 

六 教師使用 泳隊訓練 環境整理 對外開放 

日 教師使用 環境維護保養 對外開放 

四、教學規劃說明： 

(一)授課對象：高中部及國中部。 

(二)授課時間：本校體育課每周2節，高中部連2節上游泳課，國中部1節游 

              泳1節體育，每學期游泳課程上8節課。 

(三)授課教師：每班由本校合格體育教師授課。 

(四)排課：本校均安排於每節同時1-2個班上課。 

(五)能力檢核：依教育部游泳能力分級制，辦理游泳認證。 

五、暑期開放收費標準： 

(一)本校教職員工免收費，另配偶、子女及直系親屬購票請先至總務處或游 

    泳館購票，每張票新台幣50元整，每次使用時請同仁親自帶領，如有不 

    當使用或轉購他人使用時，呈報學校，取消該同仁福利。 

(二)民眾購票每張新台幣 80 元整，一次購買 100 張 9 折優惠。 

六、暑期游泳學習營 

(一)招收對象：國小、國中學生及成人。  

(二)辦理時間：每年暑假星期一至星期五13：00至20：00。  

(三)招收人數：依招收學員數及能力分組，配置教練及助教救生員。 

(四)上課時間：每週 2至 3次課，每次上課 90 分鐘。 

七、預期效益： 

(一)提高學生游泳技能，訓練學生自救能力，預防溺水情形。 

(二)培養學生養成休閒或終身的運動習慣。 

(三)使學生了解認知安全的運動項目，進而從事安全性的休閒運動。 

(四)倡導全民體育，資源共享，提供社區民眾休閒運動的場所。 

八、本辦法如有異動或修改，需經校務會議通過呈校長核定後公布實施。 


